
  



 

1. Организационные мероприятия 
№ Мероприятия Срок 

выполнения 
Ответственный 

1.  Подготовка и сдача годовых 
отчетов до 15.01 Врач 

2.  Составить план работы на 
год до 15.01 Врач 

3.  Обновить документацию до 20.01 Врач, 
м/с 

4.  Проводить анализ -
заболеваемости - 

привитости 
Ежемес. Врач 

5.  Проведение комплексного 
осмотра детей врачами-

специалистами 
Март, апрель Ст. м/с 

6.  Оформление медицинских 
документов на детей, 
идущих в 1-ый класс 

Апрель, май Врач, 
м/с 

7.  Принимать участие в 
конференциях, проводимых 

в дет. поликлинике 
Согласно плану Врач, 

м/с 

8.  Проводить учебу с 
персоналом по СанПИНу  Врач, 

м/с 

 

  



2. Профилактическая работа 
№ Мероприятия Срок 

выполнения 
Ответственный 

1.  Проведение 
профилактического осмотра 

детей до 3-х лет 1 раз в 
квартал, после 3-х лет 2 раза 

в год 

Пост. Врач 

2.  Наблюдение за детьми в 
период адаптации и оценка 

периода адаптации 

Пост.  
 

Врач, 
м/с 

3.  Проведение 
профилактических прививок 

и постановки р. Манту 

Согласно плану Врач 
 

4.  Контроль за проведение 
физкультурных занятий 

Пост.  Врач, 
м/с 

 

  



3. Оздоровительные мероприятия 
№ Мероприятия Срок 

выполнения 
Ответственный 

1.  Контроль за проведением 
утренней гимнастики 

Постоянно м/с 

2.  Осуществление прогулок 
при температуре не ниже 15° 

Постоянно м/с 

3.  Контроль за проведением 
закаливающих мероприятий  

Постоянно Врач, м/с 

4.  Проведение 
оздоровительных 

мероприятий детям ДЧБ 

Март, сентябрь Врач 

5.  Направление детей с 
хронической патологией на 

диспансерный осмотр 

Весна, осень Врач 

6.   Вести учет и 
своевременно направлять 
детей с виражом и туб. 
инфицированных, а также 
детей с патологической р. 
Манту, впервые выявленных 
к врачу фтизиатру 

Постоянно Врач 

 

  



4. Прививочная работа 
№ Мероприятия Срок 

выполнения 
Ответственный 

1.  Составление иммунной 
прослойки 

До 01.01 Врач 

2.  Составление плана 
проведения прививок: 

годовых и ежемесячных 

 Врач 

3.  Иметь письменное 
разрешение родителей на 

проведение прививок 

Постоянно Врач, м/с 

4.  Вести учет длительных 
медицинских отводов 

Постоянно Врач, м/с 

5.  При отказе от проведения 
профилактическх прививок 
иметь письменный отказ в 

2-х экземплярах 

Постоянно Врач 

6.  Иметь и постоянно 
пополнять противошоковую 

аптечку 

Постоянно Врач 

7.  Своевременно проводить 
иммунологическую 

комиссию детям из группы 
риска и имеющих 

длительные медицинские 
отводы 

Постоянно Врач 

 

  



5. Организация питания 
№ Мероприятия Срок 

выполнения 
Ответственный 

1.  Иметь картотеку блюд Постоянно М/с 
2.  Иметь и вести бракеражный 

журнал на сырую и готовую 
продукцию 

Постоянно М/с 

3.  Осуществлять контроль за 
отбором суточной пробы и 

порционных блюд 

Постоянно Врач, м/с 

4.  Подводить подсчет 
каллорийности питания, 

состав белков, жиров, 
углеводов и анализ 

получаемых результатов 

1 раз в месяц Врач, м/с 

 

  



6. Противоэпидемическая работа 
№ Мероприятия Срок 

выполнения 
Ответственный 

1.  Осуществлять контроль за 
соблюдением санит. эпид. 

режима 

Постоянно Врач, м/с 

2.  Проводить весь комплекс 
противоэпидемических 
мероприятий в период 

карантина 

Карантинный 
период 

Врач, м/с 

3.  Проводить осмотр 
работников пищеблока на 
выявление гнойничковой 

заболеваемости 

Постоянно м/с 

4.  Контроль за 
своевременностью 

прохождения медицинского 
осмотра сотрудниками 

Постоянно м/с 

5.  Осмотр детей на педикулез 1 раз в 7 дней м/с 
6.  Проведение 

профилактических прививок 
детям 

Согласно плану Врач 

 

  



7. Санитарно - просветительная 
работа 

№ Мероприятия Срок 
выполнения 

Ответственный 

1.  Проведение бесед с 
родителями по здоровому 

образу жизни, по 
профилактике 
инфекционной 

заболеваемости и 
необходимости проведения 

прививок р. Манту 

Постоянно Врач, м/с 

2.  Обновление наглядной 
агитации по медицинской 

тематике 

Постоянно Врач, м/с 

3.  Проводить лекции с 
родителями по 

профилактике простудных 
заболеваний, по 
необходимости 

профилактических прививок 
и др. 

Согласно плану Врач 

 

  



Согласовано: 
МБДОУ "Детский сад  
общеразвивающего вида № 45" 
Заведующий                        О.В. Бабурина 

Утверждаю: 
ОБУЗ "ДГКБ № 1" 
 
Главный врач                            О.Б. Козлова 

 

 

 

 

Мед. сестра: (1 ст.) 

Понедельник  8:00 – 15:30 

Вторник 8:00 – 15:30 

Среда 8:00 – 15:30 

Четверг 8:00 – 15:30 

Пятница 8:00 – 15:30 

 

Врач: 

Понедельник  8:30 – 13:30 

Вторник -  

Среда 8:30 – 13:30 

Четверг -  

Пятница -  


